
 او حجرې ځواب ورکوي –کله چې لمر غږيږي  

 اسدالله ملکزی 

په اوس وخت کې مونږ     –د لمر فعاليت، زلزله، د جيولوژيکي مقناطيسي ساحو تغير خوړنه 

زښت ډېر نړيوالو پېښو شاهدان يو، کوم چې نه يواځې دا چې ځمکې ته راجع کيږي، بلکه د 

 انسانانو په ځان ډېره اغيزه لرلی شي .  

درجې وه، د روسي نيمه ټاپو کامچاتکا   8,8کې يوې ډېرې زورورې زلزلې چې   30.07.2025په 

(Kamtschatka  ولړزوله . دې سره سم د لمر د کړۍ يا حلقې څخه پلاسما او مقناطسي ساحه )

 د چاودېدنې په ډول په فضأ کې خپرې شوی .

 : اسنادونه څېړنيز د زياتو پوهانو

 د سولر فعاليت مقناطيسي ساحې ته بدلون يا تغير ورکوي .  -

زمونږ عصبي سيستم، په مغز  کې د خوب له پاره وړوکی اورګان،  په حجراتو کې د يو   -

 دې سره عکس العمل ښکاره کوي .په دا ټول   –حالت نه بل حالت ته بدلون 

زمونږ حجرې کوم تړلی سيستم نه لري . دا د داخلي او بيروني فضأ څخه د فريکونسي په ډول  

 اوري .

 : منبع او پوهنيځې څېړنې ته اشاره

NASA Space Weather Center 

Global Coherence Initiative 

Max-Planck-Institut für Sonnensystemforschung 

 فضأيي بيولوژيکي محور

 رسيږي؟ته  DNAڅنګه د لمر رڼا زمونږ  

 .  په حجراتو مونږز او دا بيا پر  -یې ساحې باندې اغيزه کويسلمر د ځمکې په اليکترومقناطي

 افهام او تفهيم د حجرو پهپه خاصه توګه :   
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https://deref-gmx.net/mail/client/kSmIe4SC6o8/dereferrer/?redirectUrl=https%3A%2F%2Ft4c9af67f.emailsys1a.net%2Fc%2F147%2F8517325%2F5565%2F0%2F9513719%2F4372%2F639414%2F0dd4735fce.html&lm
https://deref-gmx.net/mail/client/BXO053UpZ9A/dereferrer/?redirectUrl=https%3A%2F%2Ft4c9af67f.emailsys1a.net%2Fc%2F147%2F8517325%2F5565%2F0%2F9513719%2F4372%2F639415%2Fbe49cffc59.html&lm


 په جوړېدنېد ميلاتونين  

 ان په يو ټاکلي وخت کې تغير خوړنېپه طبعي ډول سره  په مسلسل د زړه ضرب

 د هغې فريکونسي پورې تړاو لري .  Hz 8ددې کلي او  

دا چې د روسيې  په کامچاتکا په نیمه ټاپو کې يوه زوروره زلزله وشوه، او ددې يادونه وړاندې هم  

 وشوه، نو زه غواړم چې ددې زلزلې په برخه کې لنډ معلومات وړاندې کړم :

کې د هر وخت په مقايسه دا زلزله  Kamtschatkaد روسيې په کامچاتکا

 ډېره زوروره وه 

 

کال را په دې خوا فقط پنځه وارې زورورې   1843کې د  Kamtschatkaپه کامچاتکا 

درجې ښودل شوی، يوه زوروره زلزله وه   8,8زلزلې شاهد وو، خو دا وروستۍ زلزله چې 

. 

د ختيځ روسي په کامچاتکا ټاپو کې ځمکه د دولسو ورځو راهيسې غړميېدله . شلم د جولای 

درجې مګنيتوت سره دغه سيمه ولړزوله . دې نه   7,4( کې يوې زورورې زلزلې د 20.07.2025)

وروسته نورې ډېرې زلزلې وشوې . د لږ څه وخت د پاره ځمکه بيا ارامه شوه . خو بيا د چهار  

درجې مګنيتوت سره يوه    8,8ځای په وخت د ټاکلي د  11:24په  30.07.2025شنبې په ورځ 



زوروره اصلي زلزله وشوه، په ډېر کم وخت کې نورې زلزلې هم وشوې . په دغه سيمه کې د  

 درجو سره درچ شوي دي .  4,5زلزلې د   300څخه وروسته مجموعاً   20.07.2025

د   کې Kamtschatkaپه روسيه کې بيا زلزله وشوه. دا زلزله بيا په کامچاتکا 

کې شوې وه، ورپسې د   30.07.2025اصلي زلزلې نه وروسته، کوم چې په 

 زلزلې د سلسلې څخه ده  

درجو سره زلزلې ولړزوله .  دغه زلزله د اروپا په   5,7نيمه ټاپو بيا د  Kamtschatkaد کامچاتکا 

څخه   Petropawlowsk-Kamtschatkaوخت د سهار په اوه بجو واقع شوله چې مرکز يې د 

کيلومتر ژوروالي سره منځ ته راغلې . دا د اصلي زلزلې نه   82,3کيلومتر فاصلې سره په  342

وروسته د زلزلې د سلسلو څخه ده  چې دغه سيمه يې ولړزوله . خپله اصلي زلزله ، کوم چې  

کال نه وروسته قويترينه   1952درجو قوت سره منځ ته راغلې وه، دا د   8,8کې د  30.07.2025

ه، خو د نېکه مرغه کوم ځاني زيان  ه وجه تسونامي هم منځ ته راغلې و زلزله وه . د دغې زلزلې پ

 چا ته نه دی رسېدلی، يواځې څو کسان سر سري ټپيان شوي او بس . 

  Vulkanکالو ارامۍ نه وروسته بيا اورشيندغر   450د روسې په ختيځ کې د  

 .   وغړمبېد

 کال کې فعاله وو .  1550په   Volkanد اورشيند غر وروستی وار دا  

کې په روسيه کې منځ ته   07.202503.د هغې زلزلې نه وروسته، کوم چې په  اورشينددغه 

 راغلې وه، بيا لکه څنګه چې په انځورونو کې ښکاري، فعاله شو . 

د دغې اورشيند ايره تر    کې د ناورين مخنيونې مسؤلينو په وينا   Kamtschatkaکامچاتکا  په  

6000 m    مترو پورې لوړ غورځول شوي دي . دغه د ايرو ورېځ د ارام اوقيانوس په لور حرکت

 کې وو . 



  

 د الوتکو د پاره د خطر درجه لوړه شوې 

ند ايرو ښکته کېدنې په برخه کې کوم  سره ددې چې تر اوسه په استوګنځايونو سيمو کې د اورشي

، خو بيا هم د الوتکو د پاره د خطر درجه لوړه ښودل شوې ده، نو ځکه په  ټاکلی معلومات نه شته

 دغه سيمه کې هوايي الوتنې بايد محدودې شي . 
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